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Eloszo

A Hungarian Youth Association (HYA) a kulfoldéen tanuld magyar
hallgatok szamara letrehozott diakszervezet. A Hungarian Youth
Association Hollandia a HYA alszervezete, amely a Hollandiaban tanulo
diakokat kepviseli. Szervezetlnk célja egy olyan platform léetrehozasa a
magyar diadkok szamara, ahol a fiatalok megoszthatjak a
tapasztalataikat, es kapcsolatokat teremthetnek hasonld hattérrel
rendelkezd tarsaikkal. Vizionk egy olyan kézosseg megalkotasa, ahol a
tehetseges magyar fiatalok otthonra talalhatnak Magyarorszagtol tavol

is.

A Hungarian Youth Association elkételezett, hogy a kiemelked&en
tehetseges magyar diakok utjat minel tobb aspektusaban segithesse a
kezdetektd6l (egyetem valasztas), az egyetemi éveken &t a
munkavallalasig. Jelenleg, a HYA Osszesen tobb mint 6000 didkot
képvisel 9 arszagban, koztuk Hollandiaban is. Holland alszervezetink
mara tdbb mint 10 egyetemen és 10 nagy egyetemi varosban van jelen

es folyamatosan béval.

Ezt az Utmutatot a Hollandiaban tanuld diakok segitsegevel rakta 6ssze
a HYA Hollandia csapata. Remeljuk hogy hasznos tanacsokat, tippeket

talalsz majd benne.

SOK SIKERT KiVAN A HYA HOLLANDIA CSAPATA A
JELENTKEZESHEZ!
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1. Jelentkezes

1.1 A jelentkezeés menete

A holland egyetemi programokra vald jelentkezés altaldaban &sszel,
legtobb esetben oktdberben nyilik meg, és aprilis 1-jén zarul az EU-s
didkok szamara. Vannak kivételek, mint példaul a numerus fixus
programaok, amelyeknel korabbi hataridék vannak, de ezek eltérdek
lehetnek, mind egyetemenkeént, mind szakonként. Ha kozepiskolai
végzds diak vagy, érdemes a lehetd leghamarabb, dsszel vagy kora
telen elinditani a jelentkezési folyamatot, ugyanis eléfordulhat, hogy
bizonyos szakokra meghatarozott szintl érettsegit varnak el az adott

targyakbal, amelyekrél otthon februarig kell nyilatkoznod iskoléadban.

Ezenkivul néhany szaknal eléfordulhat az is, hogy figyelembe veszik a
jelentkezésed megkezdeéseének és leadasanak idejet, és prioritizaljak
azokat a didkokat, akik hamarabb leadtak jelentkezésuket, szoval ezértis
erdemes nem az utolsd pillanatra hagyni az egeészet! Ezekrél

részletesebben irunk majd az elkévetkezendd pontokban.

A holland egyetemekre vald jelentkezesnek harom univerzalis
lepese van:

1. Elso eés legfontosabb lepés egy Studielink-fidk letrehozasa, amely a
holland felstoktatasi jelentkezési platform. Ezen az oldalon kell
megadnod minden szemeélyes eés korabbi tanulmanyi adatodat amik
szUksegesek a profilod letrehozasahoz, illetve itt tudod benyudjtani

jelentkezésed az egyetemekre és az altalad kiszemelt szakokra. Ezt

az alabbi linken teheted meg.
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https://www.studielink.nl

Jelentkezés ~ A jelentkezés menete

2. A StudielLinken keresztul kertl tovéabbitasra a jelentkezeésed az adott
egyetemre. Ezutan altalaban az egyetemek a sajat rendszertkben
nyitnak neked egy fiokot, ahol folytatnod kell a jelentkezésedet.
Ezeken az oldalakon kell feltdltened a szUkseéges jelentkezési
dokumentumokat, mint peldaul az erettsegi bizonyitvanyodat,
nyelvvizsgadat. Ezt a jelentkezés megkezdése elétt érdemes mar
megneézni, hogy az adott egyetemen és szakon mit kérnek vagy
eppen nem kernek, hogy minel hamarabb eés goérdulekenyebben
beadhasd a jelentkezést és azt feldolgozhassak. Ha tobb egyetemre
vagy szakra jelentkezel, érdemes egy listat osszeallitani, hogy

hova,mit kernek, hogy ne hagyj ki semmit.

3. Miutan feltoltotted a kért dokumentumokat az egyetemed
platformjara, kévetkezédnek az adminisztracidos dijat kell befizetni,
amely altalaban 100 eurd korul mozog. Ha ez is megtortent mar csak
varni kell, hogy feldolgozzéak a jelentkezésed és, hogy kapj errédl egy
ajanlatot - méas néven offert. Ez altaldban 6 és 12 hét kdzott barmennyi
idot igenybe vehet, rengeteg jelentkezest kell feldolgozniuk az
egyetemeknek. Mindenképp figyeld rendszeresen a spam mappéadat
is, mert eléfordulhat, hogy odakerdl a level, amiért eddig ismeretlen

kulfoldi feladotol érkezett emaill

A hatariddk legtdbb esetben a szUkséges dokumentumok feltoltésére, a
jelentkezés veglegesitéseére vonatkoznak. Nem kell aggddni viszont ha
az erettsegi bizonyitvanyodat csak junius vegen vagy julius elejen
kapod kézhez, mert az egyetemek tisztédban vannak azzal, hogy nem
minden diak tudja megszerezni a jelentkezési hatarid® elétt azt. Ebben

az esetben lehetéseg van arra, hogy utolag feltoltsd a
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Jelentkezés ~ A jelentkezés menete

dokumentumaidat, amelynek a hatarideje altaldban augusztus szokott
lenni. Ilyenkor a jelentkezeésed feldolgozasa utan feltételes felvetelt
nyersz az egyetemre és kikuldik szdmodra az offerjuket. Az offer
tartalmazza, hogy milyen targybadl, milyen szintl érettsegit kell tenned.
Akkor kerulsz be hivatalosan is a szakodra ha ezeket a feltéeteleket

sikerul teljesiteni és az eredmeényeidet a hataridd elott feltolteni.

Meglepd mddon, rengeteg szakra annyit kérnek az offerben, hogy
erettsegizz le és legyen meg a bizonyitvanyod. Ugyanakkar vannak
szakok ahol nem elég csak letenni az érettségit, hanem maéas
kovetelmeényeik is vannak az egyetemeknek, errél szintén a kévetkezd
pontokban frunk, egyetemekre lebontva, az ott tanuld egyetemi

referenseink beszamoldi alapjan.
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1. Jelentkezes

1.2 SzUkseges dokumentumok

Az alabbi dokumentumokra minden esetben szUkséged lesz a

jelentkezés megkezdeseéhez és veglegesitesehez:

Szemeélyi igazolvany vagy utlevel

Onéletrajz, angolul

Nyelvvizsga-bizonyitvany

Motivacios level
A nyelviszga-bizonyitvany egyetemenkent, illetve szakonként is
valtozhat, hogy milyen tipusu nyelvvizsgat és milyen szinten kérnek. Az

is eléfordulhat, hogy egyaltaléan nem is kotelezd az adott szakra, mert

elfogadjak a kozép- vagy emelt szintl angol érettsegit.

Tovabbi dokumentumok, amelyek szuksegesek lehetnek az
alapkepzesre valo jelentkezéshez.

Ha meg kozepiskolas vagy, és erettsegi elétt allsz, szikseéged lesz:

A legfrissebb évvegi vagy felevi bizonyitvanyod eredetijére vagy
hiteles mésolatara eredeti nyelven, illetve annak hitelesitett angol
forditasara. Ez utdobbi egyetemtdl fugg, hogy milyen nyelven kerik,

van, ahol hollandot kernek, van, ahol elfogadnak nemetet is.

Egyetemtél és szaktol fuggden - miutédn mar kézhez kaptad az

erettsegi bizonyitvanyod - az eérettseégi bizonyitvany masolatara és a
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Jelentkezés ~ SzUkseges dokumentumok

hitelesitett angol forditéasara, hogy megfelelnek-e az ott elért
eredmenyeid az offeredben foglaltaknak. Mint az eléz6 pontban, ittis

eltérhet, hogy milyen nyelvd forditdsokat fogadnak el.
Ha mar megszerezted az érettségid, akkor szUkseéged lesz:

Az eredeti kdzepiskaolai erettsegi bizonyitvanyra, vagy annak hiteles

masolatara eredeti nyelven és hiteles angol forditasara.

A teljes erdemjegylistddnak eredetijére vagy hiteles masolatara az

eredeti nyelven es hiteles angol forditasara.

Eléfordul, hogy bizonyos tipusd programokra vald jelentkezés esetén,
reszt kell venni egy Ugynevezett alapozd éven - Foundation year -, am
ez nagyon ritka. Ezekre a programokra valo jelentkezeshez egy ilyen

alapozd év igazolasa is szUkséges.
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1. Jelentkezes

1.3 Elterd jelentkezesi folyamatok

Mint korabban emlitettik, vannak bizonyos egyetemek és szakok
amelyek esetében a jelentkezesi folyamat eés kovetelmenyek
eltérhetnek. Ebben a pontban a jelenleg is ott tanuld diakok
segitségevel 6sszegyujtottink nehany olyan intézmenyt és szakot ahol
bonyolultabbak, illetve toébb idot és felkeszulest igenyelnek a
jelentkezések leadasai és nehezebb felvételt nyerni. Sajnos mivel
nincsen minden egyetemre és az dsszes ilyen szakra ralatasunk, igy
ebben az Utmutatéban csak nehany esetrdl tudunk beszamolni, de
remeljuk ezek is sokatoknak tud segitséget nyujtani és egy nagyobb
képet adni arrdl, hogy egy adott szakra milyen felvételi procedurara

lehet szamitani.

Universiteit van Amsterdam

- BSc Psychology

A legtobb szakkal ellentetben, itt a jelentkezési hataridd januarban ér

veget.

Erre a szakra a matematika és az angol a két fontos érettsegi targy,
ezekbdl mindenkéepp érettsegit kell tenni, ugyanakkor nincs
meghatarozva, hogy milyen szinten kell az érettségit letenni, az emelt

szintl angol érettsegit pedig elfogadjak a nyelwvizsga helyett.
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Jelentkezés ~ Eltérd jelentkezesi folyamatok

Nem szamit, hogy milyen koran vagy késédn adod be a jelentkezést,
Osszesen B0 embert vesznek fel a szakra, tehat numerus fixus szak.
Annak ellenére, ha nem kerllsz be az elsd 600 ember kozé, nem kell

egybdl ketségbe esni, ugyanis nagyon sokan kieshetnek meg eléled.

Az altalanos jelentkezes utan kell a numerus fixus-ra jelentkezni, amely
a rangsorolasi fazis. Ennek a jelentkezési hatarideje is januarban van. A
teszthez, amely alapjan rangsoroljak a jelentkezdket elktildenek néhany
videot és par oldalnyi anyagot amibél egy het alatt kell felkeszulni egy
feleletvalasztds tesztre. A tesztnek iddkorlatja van illetve figyelemmel
kiseérnek kameran keresztul a csalas elkerUlése végett. A maastricht-i
egyetemen is van hasonld teszt, annyi kulonbseggel, hogy ott egy

honapot adnak a felkészulésre és nincs idékorlat a teszt kitoltésére.

- BSc Politics, Psychology, Law and Economics - PPLE

A PPLE-re haromkoros felveteli van és februar 1-ig lehet leadni a

jelentkezést amely egyben az elsd kor is.

Az elsd korben csak az énéletrajzodat kerik, hogy megmutasd milyen
sokszinl erdeklédesi korod van, illetve, egy motivacios levelet, hogy
miért ez a négy tanulmanyi tertlet tetszik és hogyan harmonizalnak

szamaodra.

A masodik kor harom komponensbdél epul fel. ElGszor is egy tanulasi
tervbél (study plan), hogy hogyan tudod a minimum 40 oranyi tanulast a
hetedben beosztani minden mas kotelezettséged és szdrakozas

mellett. Masodszor egy penzugyi tervbél (inancial plan), hogy hogyan
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Jelentkezés ~ Eltérd jelentkezesi folyamatok

osztanad be egy heted pénzugyileg. Ehhez érdemes tudatosnak lenni a
kikgltozes es a Hollandiaban éles peénzigyi hatterével. Nem utolso
sorban pedig egy vizsgat kell tenni ami viszont minden évben maéas
szokott lenni. Ez egy eldadason vagy egy cikken alapul, amivel egy

egyetemi vizsgat szimulalnak, azt vizsgalva, hogy hogyan teljesitenel.

A harmadik kérben egy interjd van, amiben arra kivancsiak, hogy ki vagy,
mennyire erdekel a szak és, hogy tisztaban vagy-e azzal, hogy hogyan

epul fel és mennyi energiat és idét vesz igenybe.

Amsterdam University College

Az Amsterdam University College (AUC) jelentkezése is numerus fixus-

on alapul, ugyanakkor itt évente csak 300 didkot vesznek fel.

Az alap dokumentumokaon és kévetelmeényeken tul van egy énértékelési
teszt (self-assessment test), ahol a mativacididra es a tanulmanyi
hatteredre, érdekléddési kérodre kivancsiak, ezen kivul arra, hogy hogyan
tudnal hozzajarulni az AUC-nak az ertekeihez és kuldetéseihez. Kernek
tovabba egy tanulasi tervet, mint a PPLE-nel, egy-egy tanari
ajanlalevelet kettd tanarodtdl, illetve a matematikai kovetelmeényeknek
vald megfelelésrél egy bizonylatot. A késédbbiekben egy kevésbeée
formalis interjura is sor kerul, ami leginkabb egy lehetéseg szamodra,

hogy feltegyél kérdéseket az egyetemrol és az itteni életrol.

Ket jelentkezeési hataridd van, december 1, illetve februar 1. ElGbDi

esetéeben februarban kapsz ertesitest a dontesrél, utobbinal aprilisban.
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Jelentkezés ~ Eltérd jelentkezesi folyamatok

Az, hogy mikor adod le a jelentkezésedet nem befolyasolja az
eselyedet, hogy bekerullj, viszont a hamarabb jelentkezék korabban

valaszthatnak szobat.

Technische Universiteit Delft

- BSc Computer Science and Engineering

Ajelentkezeés ¢sszel kezdddik, és, mivel korlatozott féréhelyes (numerus
fixus) a szak, januar kdzepén lezarul. Erre a szakra kételezd itthon emelt

szintl matek erettsegit tenni.

Januarban kezdddik a felvételi folyamat, amely harom fé lépésbél all. Az
elsd és a harmadik lépésben (Non-Cognitive Skills Assessment és Self-
Reflection Assessment) betekintést nyerhetsz abba, hogy milyen lesz
majd az élet az egyetemen, emellett néhany rovid fogalmazast kell irnod
és egyszerl, informatikaval kapcsolatos feladatokat megoldani.
Azonban a legfontosabb epés a masodik, a felvételi vizsga (Cognitive
Skills Test), mert az ezen elért eredmények alapjan allitjak fel a felveteli

rangsort.

Az egyetem a vizsgara valo felkeszlleshez segedanyagot biztosit, és
karulbelul 3 dra alatt kell megoldani a feladatokat, amelyek analizissel

és logikai algebraval kapcsolatosak.

A felveteli rangsort aprilis kbzepen hozzak nyilvanossagra.

HUNGARIAN
YOUTH
ASSOCIATION




Jelentkezés ~ Eltérd jelentkezesi folyamatok

Erasmus University Rotterdam

- BSc International Communication and Media

A motivacias levelnél itt a szokasos farmatum helyett 10 kérdésre kell
valaszolni a megadott kereteken belul. A kérdesek a motivacioidrol
szdlnak és arra kivancsiak, hogyan tudnal beilleszkedni egy
multikulturalis kdrnyezetbe. Ezt a formatumot majd a kapott felhasznaloi

feluletral kell letolteni.

Van lehetdség ajanloleveleket vagy egyeb dokumentumokat, példaul

angolra leforditott tantargyleirast is feltolteni.

A jelentkezesi hataridd aprilis elején szokott lenni és 2-3 hétre ra kapsz
egy nevre szold ajanlatot. Ezen a szakon amire figyelni kell, hogy a

kdzepszintl matematika érettsegin felul kéerhetnek egy matek vizsgat
(SAT vagy OMPT), de nem kételeznek ra.

Technische Universiteit Eindhoven

A jelentkezés oktober 1-jén kezddédik amely szaktal flggden januar 15-
én (numerus fixus) illetve majus 1-jén zarul. Hataridétél fuggetlenul
ezekre a szakokra kotelezd a matematika emelt érettseégi, illetve
bizonyos szakoknal a fizika vagy a kemia is (legnehezebb esetben mind

a harom).

Azon szakok esetében, ahol majus 1-jén zarul a jelentkezés, a folyamat

csak az emelt érettsegik megcsinalasabdl és az altalanos lépeésekbdl
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Jelentkezés ~ Eltérd jelentkezesi folyamatok

all. Altaldban ezek azok a képzések, ahol tobb emelt szint( érettségi az
elvaras. Azoknal, amelyekneél rovidebb a jelentkezeési hataridd, tovabbi
plusz, sokszor valamilyen tipusu kognitiv tesztekbdl all. Ezen tesztekhez
reszt kell venni egy Ugynevezett kivalasztasi napon, amely soran kell
elvegezned oket. Ezek a tesztek szakonkéent eltéréek. Peldaul a
Computer Science and Engineering szakon harom kognitiv teszt van,
hogy felmérje a matematikai gondolkodéast, a logikus gondolkodast,
illetve az algoritmikus gondaolkodast. Az Industrial Design interjukbol es
kerddivekbol all, amelyek soran be kell mutatnod egy altalad készitett
kreativ darabot. Ezeket érdemes részletesebben megnézni szakonként.
Ez a tesztnap mindig marciusban van, azonban szakonkent eltérd
datumokon. A tesztekhez felkészulési segitséget nyujt az egyetem. Az
eredmenyek viszonylag hamar, aprilis 15-én kidertlnek, ahol 14 nap all

rendelkezesre, hogy elfogadod-e vagy sem a felajanlott helyet.

Fontos kitétel, hogy a szakok tébbsége angol, viszont a Biomedical
Engineering, és a Medical Sciences and Technology holland

nyelvtudast igenyel.
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1. Jelentkezes

1.4 Osztdndijak

/e

Hollandidban szamos oOsztondij all rendelkezésre azon hallgatok
szamara, akik felsdfokd tanulmanyokat kivannak folytatni. Ezeket az
osztondijakat viszont leginkabb a fejlédd orszagokbol vagy az EU-n
kivalrol erkezoknek kinaljak, de bizonyos egyetemi 6sztdndijakra (pl.
Justus és Louise van Effen kivaldsagi osztondij a TU Delft-en) az EU-bol

érkezd hallgatok is palyazhatnak.

/e

Ezek az osztondijak az egyes egyetemeken (gyakran karonkent is)
elteréek, de altalaban megkovetelik, hogy a jelentkezést joval a
szokasos hataridd eldtt nydjtsd be. Ez akar azt is jelentheti, hogy
december 1-je elétt (TU Delft) vagy februar 1-je (TU Eindhoven) elétt
veéglegesitened kell a jelentkezeést. Ezek jelentds tamogatast kinalnak
(korulbelul 5000-12000 eurd egy évre), de gyakran szukség van tovabbi

dokumentumokra és referencialevelekre is.
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1. Jelentkezes

1.5 Diakhitel

A didkhitelnek és mas didkokat megsegité tamogatasoknak sok
kdvetelmeénye van és elintézése rengeteg idével és papirmunkaval tud
jarni. EU-s diakként havonta 56 orat vagy tobbet kell, hogy dolgozz,
ahhoz, hogy jogosult legyel ezekre. Ez egy hétre lebontva nem tdnik
nagyon soknak els® latasra, am elséeéveskent ez nagyon megterheld
tud lenni, ha még nem tudod, hogy mennyi idét kell tanulasra szanni és,
hogy hany tandrad lesz egy heéten, mikozben épp probalsz megszokni
egy Uj oktatasi rendszert is. Abban az esetben, ha megis munkat vallalsz
és megfelelsz a kdveteményeknek, lehetdéséged lesz altaldnos vagy
tandijra fordithatd diakhitelt felvenni, ttmegkdzlekedeési tdmogatasokat
igenybe venni (lasd Kozlekedes pont), illetve vissza nem téritendd
tamogatast igéenyelni, amennyiben 10 éven belul szerzed meg a
diplomad. Ezutdbbi a szuldk éeves bevetelétdl figg, amelyet igazolni kell
es Magyarorszagra kuldik ki a szUkseges dokumentumokat hozza.
Ezeknek az igazoldsa és a dokumentumok feldolgozésa viszont akar
heteket, hdnapokat is igénybe vehet sajnos. Tovabbi informaciokat a

diakhitelrédl az alabbi linken lehet elérni.
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1. Jelentkezes

1.6 Stipendium Peregrinum Osztédndijprogram

2018-ben egy Uj o6sztondijprogramot inditott el a 2008 dta muUkods
Nemzeti Tehetség Program. A Stipendium Peregrinum Osztondijprogram
célja azon kiemelkedd® tehetségek tdmogatadsa, akik képesseégeik és
tudasuk alapjan eseélyesek arra, hogy a vildg legrangosabb
egyetemeinek egyikén tanuljanak és vallaljak, hogy megszerzett

. 2

tudasukat tanulmanyaikat kdvetéen Magyarorszagon hasznositjak.

2018-ben az A", 2020-ban mar az ,A" és ,B komponens”, mig 2021-ben a
,B” és ,C komponens” palyazati lehetdsegek elérhetéek a diakok
szamara. Az ,A kamponens” a felvételi eljarasban valo részvételt, a B
komponens' a tanuldshoz szUkséges feltételeket (az elsd évben), mig a
,C komponens' az ¢sztondijprogram tdmogatdsaval mar megkezdett

kalfoldi tanulmanyok folytatasat biztositja.

Az A komponens’ esetében a nyertesek szamara rendelkezésre
bocsatott 6sszeg olyan egyszeri penzbeli tdmogatas, amelyet
kotelezéen a felvételi eljarason vald részvételre kell forditani. A
palyazatban a felvételi eljaras dija, az utazasi koltség, az utashiztositas
dija, de akar szallaskdltseg is elszamolhatd. A ,.B komponens” esetéeben
a kovetkezd koltségekkel tervezhetnek a palyazok: tandi, szallas,
megelhetési koltseégek, utazasi koltség és utasbiztositas, tankonyvek,
nemzetkozi nyelvvizsga kéltsege, egeszsegugyi biztositas,
tudomanyos konferencia részvételi dija, tudoményos konferencia

/e

utazasi dija.
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Jelentkezés ~ Stipendium Peregrinum Oszténdijprogram

A program 2021-t6l a ,C komponens’-sel egeszult ki, amely anyagi
tamogatast nyujt ahhoz, hogy a kulféldi tanulmanyaikat az
Osztdndijprogram tdmogatasaval mar megkezdd, kiemelkedd tehetségul
flatalok  képesseégeiket tovabbra is optimalis  kérnyezetben
bontakoztathassak ki azon a kulféldi egyetemen, amelyen mar
megkezdték tanulmanyaikat.

/e

Az gsztondijprogramrol az alabbi linken lehet tobb informaciot szerezni.
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https://ntk.hu/stipendium-peregrinum/

2. Lakhatas

Hollandidban a lakhatasi kérdés évek ota egy eléggeé kritikus pont
mindenki szamara, és sajnos ez az elmult éevekben csak fokozodott.
Ebben a pontban megprabalunk minel tébb segitseget és alternativat

nyujtani a lakhatast keresd diakok szamara.

2.1 Kollégium

Nehany egyetemen van lehetéség az elsd tanév idejére kollegiumi
szobakra vagy studidkra jelentkezni, amelyek tébb, diakokra fokuszald
Ugynokseggel vannak leszerzéddtetve. Ezeknek a varolistaja viszont eleg
hosszu szokott lenni, illetve itt is szoktak adminisztracias dijat elkerni a
jelentkezésert, amelyet viszont visszautalnak, ha nem tudnak szallast
biztositani. Ugyanakkor mindenképpen arra oszténzunk, hogy élj a

lehetdseggel és jelentkezz a varolistara, mert rengeteg neheézseggel jar

piaci alapon lakast, szobat vagy studiot berelni, nem csak elsdeveskent.

Ezen kivul vannak meg tovabbi oldalak, ahol ugyanezektél a cegektdl
kozvetlenul is lehet berelni. Az egyetlen problema ezekkel, hogy
regisztracids alapon mdkaédnek, ami azt jelenti, hogy minél regebb ota
vagy regisztralva az oldalra, annal nagyobb az eselye, hogy te kapod
meg a helyet ahova jelentkeztél. Az arszagban lévd lakhatasi krizis és az
egyetemek iranti megnovekedett nemzetkdzi erdeklédés miatt viszont
elédfordulhat, hogy akar 2-2,5 évet is varni kell, mire eleg regi lesz a
regisztraciad, hogy sikerrel jarj. Ezért ha mar nagyon koran eldéntatted,

hogy Hollandiaba tervezel j6nni egyetemre, mindenképp ajanljuk, hogy
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Lakhatas ~ Kollegium

a lehetd leghamarabb regisztralj ezekre az oldalakra, egy egészen
alacsony, karulbelul 20 eurds adminisztracios dij fejeben, ha nem jénne

Ossze az egyetem altal felajanlott lakhatéas.

Ezeket az oldalakat erdemes figyelemmel kdvetni (nem mindegyik
talalhatdo meg minden varosbanl):

https://www.room.nl/en

https://www.studentenwaoningweb.nl/en

https://www.sshxl.nl/en

https://www.thestudenthotel.com

https://www.ourcampus.nl

https://studentexperience.nl

https://www.the-cohesion.life

https://holland?stay.com/

https://magisrent.nl/welcome
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2. Lakhatas

2.2 Albérlet

Albérletet talalni az orszagban, nemzetkozi diakkéent nagyon sok
neheézseggel jar, mivel a hirdetdk nem biznak a diakokban és a szuldi
garancia rendszerében, illetve rengeteg megtévesztd hirdetés is kering,
fsleg a Facebook csoportokban. Erdemes lehet felregisztrélni
lakashirdet® oldalakra is, am nehanynal hatrany, hogy préemium fickkal
kell rendelkezni, hogy lathasd a tulajdonos vagy kozvetitd adatait, hogy

jelentkezhess megtekintésre.

A nagyobb megbizhatd hirdetd oldalak, ahol éerdemes keresni:

https://www.funda.nl/en/

https://kamernet.nl

https://www.pararius.com/english

https://housinganywhere.com/

https://www.huurwoningen.com/

Facebook-on rengeteg hirdetés csoport van, ezek tébbseégeében
szobakat szoktak kiadni. Ha szerencsed van egeszen jo helyeket lehet
kifogni, am elképesztéen sokan és nagyon gyorsan szoktak reagalni
egy-egy hirdetésre, igy résen kell lenni. Az atverések elkertléseének
erdekeben ktuléndsen figyelj az olyan jelekre, mint peldaul, hogy frissen

regisztralt felhasznald hirdet, akinek nincsenek ismerdsei, gyanusan
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Lakhatas ~ Albérlet

olcson hirdet, nem ad lehetéséget megtekintésre vagy eldleget ker a
megtekintésre, szerzédes megirasara. Nagyon fontos odafigyelniarrais,
hogy a hirdetett arba példaul beletartoznak-e a kozszolgaltatdsok is és,
hogy be lehet-e regisztraltatni magad az énkormanyzatnal (Gemeente)
a cimre, ugyanis rengeteg szolgaltatashoz szUkseges, mint peldaul

egeészsegugyi biztositdashoz vagy bankszamla nyitashoz.

HUNGARIAN
YOUTH
ASSOCIATION




3. Pénzlugyek

3.1 Bankolas

Hollandidban a legtébb kisebb boltban és az Albert Heijn-ok nagy
reszeben sem fogadjak el se a VISA se a Mastercard bankkartyakat. Az
univerzalisan elfogadott kartyak a Maestro illetve a V Pay, amiket
holland bankaoktal lehet igenyelni. A legfébb indok viszont egy holland
bankszamla és kartya mellett az iDeal online fizetési platform. A
kézigazgatasban illetve a szolgaltatdiparban is elég sok helyen bevett
gyakorlat, hogy online csak ezen a platformon keresztul lehet fizetni,
ehhez viszont szlUkseéges egy holland bankszamla. Ugyan az utdbbi
idoben elkezdett megjelenni egyre tobb helyen a Revolut is, mint iDeal
opcid, megis inkadbb azt tanacsolnank, hogy nyiss egy bankszamlat
valamelyik nagyobb banknal. Ezen kivul ha jelentkezel és elfogadtak a
kérvényed lakhatasi és egészseégligyi tamogatasra, akkor ezeket csak
es kizarolag holland bankszamlara utaljak ki. Minden nagyobb holland
banknal van lehetdéseg diakszamlat nyitni, amelyek ingyenes
szamlavezetést és kartyahasznalati dijat kinalnak, &m minden évben fel
kell tolteni az aktualis diak jogviszonyt igazold dokumentumot. Ezekneél
a bankoknal erdemes hosszu tavon szamlat nyitni: ING, ABN Amro,
Rabobank

A legtobb banknal a szamlanyitashoz rendelkezni kell regisztralt
holland lakcimmel, illetve BSN - Burgerservicenummer - szammal igy a
bankszamlanyitast a regisztracid utan tudod megtenni. Ez aldl az ING
kivetel ahol eléfordul, hogy engednek diakszamlat nyitni mielétt kezhez

kapnad a BSN szamod, am ezt ahogy megkapod, egybdl potalni kell.
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https://www.ing.nl/particulier/index.html
https://www.abnamro.nl/nl/prive/index.html
https://www.rabobank.com/en/home/index.html

3. Pénzlugyek

3.2 Bevasarlas

Elelmiszerboltok

Szamos élelmiszerbolttal lehet taldlkozni Hollandidban. Arban

rangsorolva igy neznek ki:

€€€ Albert Heijn, Ekoplaza, Jumbo
€€ Aldi Lidl
€ piacok

A piacok nem mindegyike olcso, viszont nagyvarosokban a zoldseg,
gyumolcs (s6t, neha a hus is) olcsobban beszerezhetd, mintha
szupermarketben véasarolnal. A legtobb boltnak van telefonos
alkalmazasa is, ahol a hetente frisstld akcidkat lehet kavetni, illetve a
digitalis kartya segitsegevel szert tenni a kedvezmeényekre. Ilyen
példaul az Albert Heijn vagy a Lidl alkalmazasa. Az Albert Heijn esetében
szemelyre szabott akciok is vannak hetente, amiket a korabbi vasarlasi
szokasokbal ajanl fel az alkalmazas. A kedvezmenyek viszont csak ezen
alkalmazasokon keresztul érhetéek el és mindenképpen le kell

olvastatni hozza a kartyat.
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Mindennapi boltok

€€€ Lokalis kisebb boltok, HEMA
€€ Decathlon, IKEA, Praxis
€ Action

Az IKEA-bol rendelés eseten mindenkeppen szUkseéges egy holland
telefonszammal rendelkezni, anélktl nem lehetséges leadni a
megrendelést. Az Action kifejezetten olcsd, bar ez legtébbszor a
mindseg karara megy. Azonban, ha csak egy vagy ket evre nezel kisebb
szerszamokat, evéeszkozoket akkor itt tudsz a legjobb arban kijgnni.

Elektronikai eszkdzoket viszont nem javasolt itt venni.

TooGoodToGo

A TooGoodToGo alkalmazédson keresztUl aznap lejard készételeket,
elelmiszereket tudsz karulbelul 5 eurdért lefoglalni. Rengeteg ettermet
es boltot meg lehet talalni rajta. Ha boltoktol vasarolsz, altalaban egy
nagy zacsko vegyes, hltést igenyld ételre lehet szamitani, mint példaul
felvagottak, nyers husok, csomagolt keszetelek, tejtermekek, salatak,
amiket par napon beldl érdemes felhasznalni. Gyakran nagy
mennyisegl eélelmiszerrdl van szo, szoval a befektetést mindig béven
megérik. Ettermeknél leginkdbb egy fére elég adagot lehet elhozni,
viszont szintén olyan 5 eurd karul, ami a kinti arakhoz viszonyitva igen
kedvezd. A spdrolas mellett a kérnyezetnek is jot teszel ha ezt az
alkalmazast hasznalod. Egyes telefonokon at kell allitani a regidt, hogy

le lehessen tolteni.
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3. Pénzlugyek

3.2 Kbzlekedes
Tomegkozlekedes

A leggyakoribb tomegkdzlekedeési eszkdzodk Hollandiaban is a metrok,
villamosok és buszok, varosok kazott pedig a vonatok - NS - illetve a
Flixbus.

A tomegkozlekedes viszont alapjaraton nem bérlet és vonaljegy alapy,
hanem elektronikus kartyakon és a megtett tavolsagon alapul. Ezeket a
kartyakat “OV-chipkaart’-nak nevezik, amit a le- és felszallaskar kell
leolvasni és automatikusan levonja a meghatarozott 6sszeget magarol
a kartyarol vagy egy megadott bankkartyarol, ha ez beallitdsra kerult.
Ellenkezd esetben manuélisan kell feltélteni a kartyat online vagy
automataknal. Természetesen itt is elerhetéek olyan jegyek, amelyek

bizonyos ideig érvényesek, am hosszU tavon ezek nem igazéan érik meg.

Mint emlitettuk, az OV-chipkaartot hasznalva, az utazads ara a megtett
tavolsagtol, illetve az igenybe vett kozlekedesi eszkoztél és az
iddszaktal fugg. Ugyanezt a kartyat lehet vonattal utazésra is hasznalni,
viszont a kartya leolvasasakor minimum 20 eurdnak rajta kell lennig,

vagy be kell allitani az automatikus levonast egy bankkartyarol.

Az OV-chipkaartokbdl kétféele van, az altalénos (kék] és a személyes
(sarga). Mindket kartya 75 eurdba kertl, ami egyszeri dij, viszont ot
evente Uj kartyat kell igenyelni. A kek kartyat eleg sok helyen meg lehet

vasaralni, néhol még szupermarketekben is. A személyre szabott
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kartyat ezen oldalon lehet megrendelni, amihez mindenképp szlUkséges

egy holland lakcim. Ezutobbi kartyanak szamos elénye van, peldaul
vissza lehet igényelni a levont pénzt abban az esetben, ha elfelejtetted
leolvasni leszallaskor, vagy elhagyott kartya esetén vissza lehet
igenyelni a rajtahagyott 6sszeget. Ugyanerre a kartyara van lehetdseg
ktlonbozd, havidijon alapuld vonat kedvezmeényeket igényelni. Példaul
havonta ket eurdert 40% kedvezmeny jar vonatra hetvegente, ot eurdert
pedig 40% kedvezmeny barmelyik nap, csucsidédn kivul. Ezekrél az

eléfizetésekrol bovebben pedig itt lehet olvasni.

Hogyha megfelelsz a diakhitel igenyléseéhez szikseges feltételeknek,
abban az esetben tudsz jelentkezni a Student Travel Package-re. Ezzel
lehetdseéged van hogy hétkéznap, vagy hétvégeén ingyen utazz minden
tomegkozlekedési eszkdzon az egész orszagban, a masik idében pedig
40% kedvezmennyel. Hogyha valahova ingaznod kell, akkor nagyon
hasznos lehet és rengeteget spdrolsz vele, ezen kivul pedig az orszag

felfedezeésére is kivald segitseg.

Kerekpar

Talan az egyik legjobb dolog Hollandiaban, hogy aki csak teheti biciklivel
kozlekedik eés kuldnésen nagy hangsuly van fektetve a biciklis
infrastrukturara. Kivéve, amikor orkan erejl szembeszél van és épp egy

teljes honapnyi esé zudul a nyakadba féldton.

Biciklizesre harom opciot ajanlunk.
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Penzlgyek ~ Kdzlekedés

1. A hasznalt bicikli vasarlas éri meg a legjobban hosszutavon.
Hatalmas piac van ra eés rengeteg nagyon jo minésegl biciklit lehet
talalni a Marktplaatson, Facebook Marketplace-en vagy éppen a
varosodnak a bicikli piacan, egész jo aron, 50 és 100 eurd kozott.
Erdemes egybdl egy nagyobb lakatot, &dncot, illetve olyan biciklit
venni aminek van a hatso kerekén is lakat. Mivel rengeteg kerékpar

kertl ellopasra évente, ezért se éri meg Ujonnan vasarolni egyet.

2. Beérles a Swapfiets-tél. Havidijon alapuld szolgaltatas, tobb fajta
biciklit is van lehetéseg beérelni t6lUk, a legolcsdbb opcid 15 eurd
havonta. Ebbe az arba viszont beletartozik az is, hogy dijmentesen,
akarhanyszor szervizeltetheted ha szUkseéges, illetve egy teljesen Uj
biciklit is igényelhetsz akarmikor. Szeptemberben, a tanévkezdés
elején szoktak lenni promaocidik, mint példaul, hogy az Ujonnan

/e

eléhzetd diakoknak az elsd ket vagy harom hdnap dijmentes.

3. Ha rendelkezel OV-chipkaarttal akkor van lehetéséged igénybe venni
az OV Fietsek egyikét amelyek altalaban a vasutallomasoknal
talalhatdak meg. Erre is vannak ktilonfele eléfizetési kanstrukciak. A 24
orés hasznalati dija 3,5 eurdba kerul, viszont vissza kell vinni a bérlés
helyére. Ezzel leginkédbb varosnézeések és kirandulasok esetén

érdemes élni.

Taxi és Uber

A taxik és az Uberek onmagukban elég dragak tudnak lenni, ha viszont

tobben 6sszealltok akkor egy jo alternativa tud arra lenni.
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4. Elintéeznivalok

4.1 TArsadalombiztositas

A tarsadalombiztositdas (TB) teszi lehetévée az egeészsegugyi
szolgaltatasok hasznalatat Magyarorszagon. Mivel kulféaldén tanuld
didkként nem lesz magyar, nappali tagozatos hallgatdi jogviszonyod és
mar minden bizonnyal nagykoru vagy, fizetned kell az egészseglgyi
szolgaltatasi jarulékot, ami havonta jelenleg 8000 forint. Donthetsz Ugy
is, hogy nem fizeted ezt a jarulékot a kulfoldon tartozkodas ideje alatt,
ilyenkor ennek a kezdetét és megsziineséet 15 napos hataridével kell
jelezned az adohatdsagnak. Ha az egészsegugyi szolgaltatasi jarulek
fizetési kotelezettség megszlnését nem jelzed, ez a hatdsagi
nyilvantartasokban tartozas keletkezését okozhatja, ami ha eléri a
jarulek havonta fizetett &sszegenek a hatszorosat, akkor az
egeészsegugyi ellatéasra vald jogosultsédgodnak korlatozéasat és
elvesztéset kockaztatod. Ha hathavi tartozas gyulik fel, a TAJ szamod
ervenytelenne valik, vagyis ingyenesen semmilyen egeszsegugyi
szolgaltatéast nem vehetsz igénybe - meég surgdssegi elladtast sem.
Amig kulfeldon vagy biztositva, de Magyarorszagon nem, magyarorszagi
ellatast csak kulfoldi biztosito altal kiallitott Eurdpai Egészsegugyi
Biztositasi Kartyaval (EHIC), vagy azzal egyeneérteky
formanyomtatvannyal vehetsz igenybe. A TAJ szamaod akkor lesz Ujra
ervenyes, ha a kulfoldi biztositasi jogviszonyod megszlnt, és azt be is

jelentetted az egészségbiztositohoz.
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Elintéznivaldk ~ TArsadalombiztositas

A masik lehetéség, hogy folytatod az egeészseégugyi jarulék havi
fizetéset, eés igy nem kell jelentened ennek a kotelezettsegnek a
megsziinéseét és jogosult maradsz egészseglgyi szolgaltatds

igenybeveteléere.

A kulfeldi egeszsegbiztositas bejelentesenek folyamatarol az alabbi

linken talalsz tabb informaciot.

HUNGARIAN
YOUTH
ASSOCIATION



http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_magyarorszagon/jogosultsag_az_ellatasra/kulfoldon_munkat_vallalok_bejelentese
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4. Elintéeznivalok

4.2 Lakadskereses

Ezt érdemes a lehetd legkorabban elkezdeni, amint felvételt nyertél az
egyetemedre de meg akar azelétt is, a korabban felsorolt okok miatt.
Els6éveskeént regisztralj az egyetemed kollégiumi programijara,
amennyibenvan erre lehetéseg, valamint az egyeb regisztracidos idéhoz
kotott portalokra, hogy a kesdbbi evekben elényben legyel. Albérleteket

altaldban junius-juliustol lehet talalni szeptemberi bekoltdzeéssel.

4.3 Kiutazas

Hollandidba kiutazni a leggyorsabban természetesen repulével tudsz.
Harom legitarsasagot tudsz igenybe venni, a KLM-et, EasyJet-et illetve
a WizzAir-t. Fontos, viszont, hogy mig elébbi kettd amszterdami jarat,
addig a WizzAir csak Eindhovenbe repul. Ezenkivil egyre tobb
lehetéseg van vonattal is érkezni, mint peldaul a Bécsbdél induld
Nightjettel, ami Amszterdamba visz. Rendszeres Flixbus jaratok is
vannak, am ezek nem kozvetlenek, legtébbszér vagy Pozsonyban vagy

Pragaban kell atszallni és meglehetésen hosszd a menetidé.
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4. Elintéeznivalok

4.4 Regisztracio & BSN

Egyes egyetemek szerveznek nyarvegi eés dszeleji regisztracios
napokat, ezeken egyszerlien és gyorsan elintézhetd a regisztracio a
kitelepult énkormanyzati asztaloknal. Amennyiben nem tudsz élni ezzel
a lehetdéseggel, magadnak kell elintézned a regisztraciot a varosod
egyik tnkaormanyzati irodajaban (Gemeente). Ehhez szUkseged lesz a
hallgatdi  jogviszonyodat igazold dokumentumra (declaration of
enrolment), albérleti szerzédeésre az adott varosban, szemelyi
igazolvanyra vagy Utlevelre. Regisztraciod soran meg fogod kapni a BSN
szamodat (Burgerservicenummer), ami a holland kozigazgatasbeli
azonositodként fog szolgalni. Erre szUkseéged lesz holland telefonszéam,

bankszamla, és egészsegligyi biztositas nyitasahoz.

Nagyvarosokban nagyon hamar betelnek a foglalhato idépontok, ezért

foglalj idében, még augusztusban, hogy mindenképp hamar el tudd

intézni vagy ha van lehetdéseg az egyetemi regisztracios napon!

4.5 DiglD

Amint megjott a BSN azonositdd, hozz létre egy DigiD fiokot az alabbi
linken. Ezzel fogsz tudni bejelentkezni a kulonbdzd holland
kozigazgatasi felUletekre. A DigiD profilodban szerepld informaciok
egysegesitettek, tehat ha megvaltoztatsz valamit a kozponti feluleten,

az frisstlni fog minden allami szervnél (telefonszam, lakcim, stb).
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https://www.digid.nl/en/apply-or-activate-digid/
https://www.digid.nl/en/apply-or-activate-digid/

4. Elintéeznivalok

4.6 Bankszamla

Ahogy mar karabbi pontoknal emlitetttk, mindenképp tanacsoljuk egy
holland bankszamla nyitasat tobb ok miatt. Ezek kozul a legfontosabb,
az hogy az addhatdsédg csak a holland bankszamlara kuldi ki az
egeszsegugyi biztositasi és  lakhatadsi tamogatasokat.  Errél
részletesebben egy kesdbbi pontban ifrunk. Fontos ugyanakkor, hogy
ugyanugy, mint az énkormanyzati regisztracio esetén, itt is érdemes
elére lefoglalni egy idépontot szamlanyitasra, mert augusztus vegen és

szeptember elején tele szoktak lenni a bankok.

4.7 Telefonszam

Holland telefonszamot és eléfizetést |ényegeben barmelyik
szolgaltatonal van lehetéséged igeényelni. A legnépszerlbbek és

megbizhatdbbak kéze tartoznak a Vodafone, T-Mobile, KPN, Lebara és a

Youfone, amely a legkedvezébb csomagokat tudja nyujtani. Ugyanakkor
mivel az Unid terdletén beltl maradsz, nem feltétlen muszaj egy holland
eléfizetésre valtanod, hanem a magyarorszagi szamodat meltanyos
hasznalat erejeig hasznalhatod. Ez valtozhat a szolgaltatok kozott,

érdemes utananézned az oldalukon, Ugyfélszolgalatuknal.
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https://www.t-mobile.nl
https://www.kpn.com
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4. Elintéeznivalok

4.8 Egeszsegbiztositas

Eurdpai Unids didkkent nem koételezd, hogy hollandiai biztositd altal
legyél biztositva. Ha viszont munkat szeretnel vallalni, akkor mar
mindenkeépp kell egy holland biztositast kotni. Az Eurdpai Unidn belul
pedig kotelezd, hogy valamelyik orszagon belul legyen egészsegugyi

biztositasod, de hivatalosan egyszerre csak egy orszagban lehet.
Emiatt tehat két opcid johet szdba.

1. Megtartod a magyarorszagi biztositdsod eés Hollandiaban nem kotsz
egeszsegbiztositast. Miutan leérettsegiztél lesz egy turelmi idészak,
amig nem szUnik meg a tanuldi jogviszonyért  jaro
tarsadalombiztositasod, onnantdl kezdve viszont neked kell jelezned
az illetékes hatdsagok felé, hogy szeretnel jogosult maradni ra és
tovabbra is fizetnéd a jarulékot. Ahogy maéar irtuk, ez 2021-ben havonta
koralbelul 8000 forintnak megfeleld 6sszeg. Ebben az esetben
viszont mindenkeépp valtsd ki az Eurdpai Egészseglgyi Biztositasi
Kartyat (EHIC), amely segitségeével igénybe vehetsz orvosi

szolgaltatéasokat sirgdssegi esetekben az Eurdpai Unian beldl.

2. Magyarorszagon felmondod a  tarsadalombiztositast (lasd
Tarsadalombiztositas alpont), Hollandidban kotsz
egeszsegbiztositast és mindezt jelented Magyarorszagon az
illetekes hatosagoknak, hogy tisztaban legyenek vele, hogy
mindenképpen biztositva vagy valahol. Ebben az esetben ha van

Magyaraorszag altal kibocsatott EHIC kartyad, azt vissza fogjak kerni, a
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Elintéznivaldk ~ Egészseégbiztositas

TAJ-szamod ideiglenes “felflggesztésre” kerul és kekszinUként fog a
rendszerben megjelenni, ami azt jelenti, hogy egy Eurdpai Unids
tagorszagban vagy biztositva. A holland egészséglgyi biztositas
megkotése mellé pedig megkapod a Hollandia altal kibocsatott EHIC

kartyat, amit szintén igenybe lehet venni Magyarorszagon.

A hollandiai egészseégbiztositds, a magyartdl eltérden, privat
biztositdcegeken kereszttl igényelhetd. Tobb ktilénbdzd csomagot kinal
minden biztositd, de egy alapcsomagot kotelezéen nyujtania kell
minden szolgaltatdnak, ez a “basisverzekering”. Korulbelul 110 eurdba
kertlnek havonta ezek a biztositasok amik a legtébb egészseglgyi
beavatkozast fedezik, kivéeve a fogaszatot. A havidij megfizetése mellett
évente korulbelul 380 eurdig magadnak kell megtéritened az
egeészsegugyi ellatdsod kapcsan felmerult kéltségeket, kivéve a
haziorvosi latogatast. Ez a kotelezd onresz, az “eigen risico”. Ha viszont

az éves elldtasod e folé emelkedik, akkor a tobbletet mar a biztositd fizeti.

Diakok gyakran kedvezmeényt kapnak a havidijbol, erre érdemes figyelni.

llyen biztositasi csomagot kinal peldaul a ZilverenKruis és az AON.

Kulfoldiek szdmara a Loonzorg olyan csomagot is kinal, ahol nagyjabol

120 eurdeért cserebe a 380 eurds onkoltseget is fedezi a biztositas.

Az Eurdpai Egeszseglgyi Biztositasi Kartyarol pedig itt lehet tovabbi

informaciokat megtalalni.
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4. Elintéeznivalok

4.9 GP [ Haziorvos

Magyarorszaghoz hasonldan itt is, ha barmi egészseglgyi problemad
van, elészdr a haziorvost kell felkeresni. Ahhoz, hogy egy haziorvos
megvizsgaljon, be kell jelentkezned a praxisdba, amit altaldban
telefonon vagy interneten keresztul tudsz elintézni. Szerencsére a
legtobb egyetemen van lehetéseg az egyetem sajat orvosahoz
beregisztralni, gy nem kell kulén keresni a kornyékeden. A
kommunikacio altaldban nem problema, az orvosok nagy része beszeél
angolul. Ha megse lenne az egyetemeden erre lehetdseg, vagy csak

szeretnél inkdabb méashova menni, ez a honlap segitségedre tud lenni a

valasztasban. Elé6fordulbhat, hogy egy orvosnal hosszu vardlista van,
amely akar tébb honapos varakozast is jelenthet. Ettél fuggetlentl nem
art feliratni magad és tovabb keresni. Ha a vardlistan rad kerul a sor, fel
fog hivni az asszisztens, de nyugodtan mondhatod neki, hogy megsem
szeretneél oda menni. Onnantadl kezdve, hogy van haziorvosod, és Ugy
érzed valami baj van, ne habozz elmenni hozzajuk. A holland
rendszerben a haziorvos a kulcs mindenhez, ¢ tud beutalni a

szakrendelésekre.
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4. Elintéeznivalok

410 Lakhatasi eés egeszsegugyi-biztositasi
tamogatasok

Diakkent, ha nincsen sajat kereseted - bizonyos esetekben és
mertekben akkor is ha van - két fajta tdmogatéast (toeslag) lehet igénybe
venni a holland addhivataltdl (Belastingdienst). Ez a kettd a lakhatas
(huurtoeslag] illetve az egészseglgyi biztositas utan jard tamogatas
(zorgtoeslag). Mindkét esetben toébb szempontot vesznek figyelembe,
hogy jogosult lenneél-e a tdmogatasokra, ilyen példaul, hogy diak vagy-
e, mennyit fizetsz l|akbérért, a kozszolgaltatasokert eés az
egeészsegbiztositasert, egyedul laksz-e, dolgozol-e, vagy kapsz-e
diakhitelt. Az ezeket igazold dokumentumok benyuljtasa utan az
adohivatal megallapitjia, hogy mekkora részere vagy jogosult a
tamogatédsoknak, amennyiben pedig megitélik szamodra onnantol
kezdve havonta elutaljak ezt az ¢sszeget a holland bankszamladra.
Ezeknek a tamogatasoknak az igenybevetele néha kortlmenyes tud
lenni és sok idét felemészthet, de meglehetdésen megeéri, illetve ha
elhdzodna az Ugyintézes, visszamendleg is elutaljak a megallapitott
tamogatast. Peldanak okaert, egy egeszseglgyi biztositas alapcsomag
karalbelul 110-115 eurdba kerulhet havonta, ami elsére nagyon draganak
tlinhet, am tdmogatassal egyutt ez lehet akar 8-10 eurd kordl is, ami
atszamolva olcsobbrajon ki mint a magyarorszagi tarsadalombiztositasi
jarulék. Ezekrdl a tdmogatasokrol és az igénybevételtukrél az alabbi

linken lehet tovabbi informacidkat szerezni.
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4. Elintéeznivalok

4.11 Magyar diakigazolvany

Mivel Hollandia EU-s tagallam, igy az egyetemed altal kiallitott
didkigazolvany a legttbb helyen - mint példaul a BKV-nal és a MAV-nal
- ervényes a didkkedvezmeény igénybevételére. Abban az esetben ha
viszont meégis szeretnél egy magyar diakigazolvanyt igenyelni azt az

alabbi modon teheted meg.
Eldszar is 3 fontos dokumentumra van szUkséged:

1. Didkigazolvanyt igenyld adatlap kitdltése - ez itt talalhatd meg és
toltheto le

2. Iskolalatogatasi igazolasra (declaration of enrollment) a kualfoldi

oktatasi intézmenyedtol

3. NEK adatlapod masolatara (Nemzeti Egyseges Kartyarendszer) - ezt
az orszadgban barmely okmanyiroddban igényelheted a
kartyafelhasznaldi regisztracioval. Ez tulajdonképpen ugyanaz a
folyamat, amin a kozepiskolai diakigazolvanyod igénylése soran is

végigcsinaltal - az alairdsod és foto készitése.

Fontos kovetelmeny, hogy az oktatasi intézmeényed az adott orszagban

allamilag elismert intézmeény legyen!
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Elintéznivaldk ~ Magyar diakigazolvany

Ezeket a dokumentumokat az alabbi cimre postazhatod:
Oktatasi Hivatal, 1363 Budapest, Pf. 19.

Illetve szemeélyesen ezen a cimen is beadhatod:
1122 Budapest, Maros utca 19-21

Ezt kdvetden az Oktatasi Hivatal kikuldi neked az adott felevre ervenyes

matricaval ellatott didkigazolvanyod.

Arra figyelj, hogy ezt a matricat fel évente cserélni kel hogy
megmaradjon a tanuldi jogviszonyod eés ervéenyes legyen a
didkigazolvanyod. Ezt akar szemeélyesen, akar postai Uton meg tudod
tenni a diakigazolvanyod felmutatasaval illetve elkuldéséevel az elébbi
cimekre. Viszont ha esetleg egy csaladtagod vagy ismerésod szeretned
megkérni, hogy megtegye ezt neked, akkor egy meghatalmazéassal ezt
is megteheted. Ez lehet alkalmi vagy altalanos is, de fontos, hogy a
meghatalmazasi dokumentumot minden esetben bemutassa a
felhatalmazott. Ehhez az eldbbi linken taldlod meg a szukséges

dokumentumot.

Ha esetleg sokaig tartana mire kikuldik a didkigazolvanyod, igenyelhetsz
egy igazolast a tanuldi jogviszonyodrol, amely 60 napig illetve a
didkigazolvanyod megeérkezéseéig eérvényes. Ezt szintén meg tudod
tenni szemelyesen a diakigazolvany igenylesed beadasakor vagy

postai Uton.
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5. Munkalehet6segek

5.1 Didkmunka

Rengeteg diakmunka opcio kozul lehet valasztani, akar teljes,- akar
reszmunkaidében dolgoznal, féleg az Ugynevezett HoReCa szektarban,
ami magaba foglalja az éttermeket, barokat, kadvézokat, hoteleket és
ezeknek tarsait. Ezek a helyek altaldaban az Uzleten belul szoktak
hirdetni, hogy munkaerdt keresnek vagy esetleg a kdzdssegi media
oldalaikon ha van nekik. Ugyanakkor, hogyha nem latsz ilyen felhivast,
akkor is éerdemes szemelyesen bemenni és megkérdezni, hogy van-e

esetleg jelenleg felvetel, illetve atnyujtani az éneéletrajzod.

Ezen kivul rengeteg ételkiszallitd ceg van, mint példaul a Thuisbezorgd,
UberEats, Garillas, és mellettk jo par csomagfutar ceg is létezik, ahova
lehet jelentkezni biciklis futarnak. Az ilyen kiszallitd cegeknel az esetek
nagy tobbségeben elektromos kerékpart is szoktak biztositani. Az
ezekhez hasonld helyekhez léenyegeben folyamatos felvétel van, szinte

biztos, hogy azonnal felvesznek, ha jelentkezel.

Ezekneél a munkaknal nem szoktak altaldban holland nyelvtudast kérni,

el lehet boldogulni az angollal minden gond nelkul.
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5. Munkalehet6segek

5.2 Gyakornoksag

Altaldban az egyetemeknek vannak sajat allashirdetd feluleteik, ahol a
cegek meghirdethetik az egyetemistaknak szant gyakornoki vagy

gyakorlati pozicioikat.

Az egyetemeken mukodni szoktak az adott kar vagy akar szak
diakszervezetei is, akik kulonfele karriernapokat szerveznek ahol a
cegek képviseltetik magukat és van lehetdseég kapcsolatokat kiépiteni.
Hosszabb tavon érdemes lehet ilyenekre ellatogatni, vagy akar belépni
a szervezetbe, mert eldfordul, hogy ilyen eseményeken keresztul
kozvetlentl keresnek digkokat vagy csak a szervezet tagjainak hirdetnek

meg egy adott poziciot.

Ezen kivul pedig mindenkepp regisztralj fel Linkedin-re és legyen mindig
a lehetd legaktualisabb a profilod. Erdemes rendszeresen figyelni vagy
beallitani értesitéseket, mert a legtdébb gyakornoki poziciot itt szoktak

meghirdetni.

Ha esetleg van egy eldére kiszemelt cég ahol nagyon szivesen
dolgoznal és van kaonkret elképzelésed is, ne habozz ktldeni nekik egy
emailt az oneletrajzoddal, soha nem lehet tudni, hogy éppen sikerrel

jarsz-e, artani pedig nem arthat.

Sajnos nagyobb cegek esetében amik rdadasul holland tulajdonuak,
nagyon sokszor kérhetnek holland nyelvtudast, de igy is rengeteg

helyen elegendd az angollal.
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6. Eléerhetésegeink

Tovabbi kerdeseid lennenek a Hungarian Youth Associationrél?

Itt tudsz elérni minket:

N info@hunyouth.org

n www.facebook.com/HungarianYouth

m www.linkedin.com/company/hungarianyouthassociation

I@l www.instagram.com/hun_youth

Szeretnel jelenleg is Hollandiaban tanuld diakoktdl tajekozadni
vagy a munkankrol erdekl&dni?

Itt tudod elérni a HYA Hollandiat és egyetemi referenseinket:

|2 netherlands@hunyouth.org

FJ htps//wwwfacebook.com/groups/514617629779084/

@ www.instagram.com/hun_youth_nl
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Csatlakozz hozzank és keress minket batran!

A HYA Hollandia vezetdsege:
National Executive - Gergely Bence
National Executive Assistant - Szabd Istvan
Head of Communication - Molnar Tamas
Head of Finance - Laczkd Zsombor

Head of Community - Balla-Somogyi Csaba

Egyetemi referenseink:

Universiteit van Amsterdam - Pécze Kinga, Ivanyi Lili
Amsterdam University College - Kalman Kristof
Universiteit Leiden - Saranszki Anna
Technische Universiteit Delft - Levay Kristof
Technische Universiteit Eindhoven - Toth Karoly
Rijksuniversiteit Groningen - Murguly Balazs
Maastricht University - Horvath Anna Bella
Tilburg University - Sasdi Dorottya

Erasmus Universiteit Rotterdam - Hajba Noi
Universiteit Twente - Szecsei Tamas

De Haagse Hogeschool - Vigh Sara
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